CONSEILS

POST-OPERATOIRES

APRES UNE INTERVENTION CHIRURGICALE,
CERTAINES INDICATIONS SONT A OBSERVER

Appliquer une poche de glace 15 minutes par heure des la
fin de l'intervention lors des deux premiers jours

n hématome de la joue et/ou du cou peut survenir
Celui-ci disparaitra en une semaine et est normal.

\\

Un petit saignement est normal le premier jour. En cas de
persistance, mordez sur des compresses pendant 1h.
Attention, il est recommandé de ne pas toucher la plaie ni
de cracher et de se rincer la bouche dans les premieres 48h.

Le lendemain, le brossage de dents se fait avec une brosse
a dent souple, en évitant la plaie.

Un traitement de bain de bouche sera a commencer 48h
apres l'intervention.

@@ Veuillez suivre le traitement prescrit par votre dentiste des
"heure suivant 'intervention.
D——\b? L'aspirine est proscrite car elle favorise le saignement.

Veuillez éviter toute activité physique pendant 2 a 4 jours.
L'alcool et le tabac sont proscrits, perturbant la
cicatrisation

La nourriture doit étre légere et molle les 2-3 premiers jours

EN CAS DE DOUTES, N'HESITEZ PAS A DEMANDER
CONSEIL A VOTRE DENTISTE




